
La semaine bleue
L’ÂGE EN ACTIONS

Plus d’informations sur : www.lacharente.fr
Retrouvez-nous sur les réseaux sociaux

 ATELIERS CRÉATIFS, MANUELS ET ACTIVITÉS PHYSIQUES ET INFORMATION À DESTINATION DES SENIORS

UNE FORCE À PARTAGER !
VIEILLIR

SEMAINE NATIONALE DES RETRAITÉS ET PERSONNES ÂGÉES

GRATUIT

6 OCTOBRE - 9H/12H30 - SALLE DU 27FORUM ROUILLAC
8 OCTOBRE - 9H/17H - CHAIS MAGELIS ANGOULÊMEJOURNÉE FORUM




